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Inventia se refera la medicind, in particular la o microsalind artificiala de suprafatd destinata profilaxiei si
tratamentului afectiunilor cardio-respiratorii §i psihomotorii.

Este cunoscuta o halocamera, care include o camera de tratament captusitd cu blocuri de sare si dotata cu ferestre de
ventilare, care comunica cu o camera de saturare cu microparticule de sare, dotata cu un ciclon, o incarcatura de sare
si niste ventilatoare de recirculare-debitare [1].

Dezavantajul halocamerei cunoscute consta in faptul ca suprafetele saline in scurt timp pierd functia de generatori de
aerosol salin uscat datorita proceselor de colmatare, ancrasare sau aerofoil.

Mai este cunoscutd o microsalina artificiala de suprafatd, care include o camera de tratament ce comunica cu o
anticamerd, in care este prevazutd o instalatie de reglare a umiditatii aerului §i o camerd de evacuare, care este
conectata cu o instalatie de evacuare a aerului salin in afara acesteia prin niste orificii de intrare executate in peretii
comuni. Camera de tratament are peretii, podeaua si tavanul etansate cu o folie neteda, pe care este fixata o folie cu
crampoane, imbindrile dintre doud margini aldturate de folie fiind etansate cu banda autoadeziva, iar peretii si
tavanul astfel invelite sunt acoperite cu o plasd de consolidare si cdptusite cu un strat de tencuiala adeziva,
imbunatatitd puternic cu sare, in tencuiala aplicatd pe pereti fiind implantati bulgari de sare, iar podeaua este
acoperita cu o pardoseald din lemn, montata direct pe folia cu crampoane, peste care este turnat un strat de nisip in
care sunt implantate dale de sare [2].

Dezavantajul microsalinei sus-mentionate consta in faptul ca nu permite saturarea unor spatii mari cu aerosol uscat,
de exemplu, a salilor de sport in vederea maririi performantelor si a ratei de ameliorare a afectiunilor cardio-
respiratorii §i psihomotorii.

Cea mai apropiata solutie este o halocamera, care include o camerd de tratament, un halogenerator, un sistem de
ventilare, podeaua, tavanul si peretii halocamerei sunt executati din panzd elasticd imbibatd cu o solutie
suprasaturata de sare de bucatarie [3].

Dezavantajul halocamerei mentionate consta in faptul ca datorita lipsei de etansare nu se asigura o concentratie
optima de aerosol de clorurd de sodiu, necesara pentru tratarea afectiunilor cardio-respiratorii i psthomotorii.
Problema pe care o solutioneazd inventia constd in ameliorarea starii sdndtatii persoanelor ce suferd de maladii
cardio-respiratorii i psihomotorii, precum si pentru sporirea performantelor sportive.

Microsalina, conform inventiei, include o anticamera ce comunica cu o camerd de tratament etansatd, cu peretii §i
tavanul captusiti cu doud sau mai multe straturi de panza de canepa sau in, o usa si niste ferestre ce asigura protectie
impotriva radiatiei ultraviolete. Panza este impregnatd cu microcristale de sare prin picurare cu o solutie
suprasaturatd de NaCl sau de amestec de NaCl si MgCl,, si/sau KI, si/sau KCl, si/sau CaCl,, obtinuta prin dizolvarea
sarii fin maruntite in apa platd la temperatura de 75...80°C, totodata in unul din peretii camerei, intr-o nisa este
amplasat un sistem de ventilare si un sistem de climatizare, care asigurd o umiditate relativa a aerului in camera de
60...75% si o temperatura de 18...22°C.

Totodata, panza impregnata poate fi intinsd In mai multe straturi pe niste rame dreptunghiulare din lemn, dispuse
intr-un monobloc cu posibilitatea trecerii prin el a jetului de aer produs de sistemul de ventilare si a reimpregnarii
periodice a panzei o data pe saptamana.

Microsalina oferd urmatoarele avantaje:

- poate avea dimensiuni variabile, in dependentd de numarul de solicitanti, de la saline mici pentru 2...4 persoane,
pana la cele mari pentru 15...25 persoane;

- se pot obtine concentratii optime constante de aerosoli uscati pe o duratd mare de timp;

- permite asocierea aerosolilor uscati de NaCl cu alte saruri necesare tratdrii unor afectiuni sau mbunétatirii
performantelor umane;

- este economa, nu necesita personal pentru intretinere, manopera sau costuri suplimentare;

- este simpla in exploatare, oferd posibilitatea de autoreglare a concentratiei optime a aerosolilor negativi necesari
pentru diverse activitati terapeutice si sportive de performanta.

Exemplu de realizare

Microsalina include o camera de tratament etansata, uscata, ce comunica cu o anticamera din care se face accesul la
birouri, vestiare si grupuri sanitare. Camera de tratament are peretii si tavanul captusiti cu doud sau mai multe
straturi de panza de canepa sau in, o usa si niste ferestre ce asigura protectie Impotriva radiatiei ultraviolete. Panza
este impregnata cu microcristale de sare prin picurare cu o solutie suprasaturata de NaCl sau de amestec de NaCl si
MgCl,, si/sau KI, si/sau KCl, si/sau CaCl,, obtinuta prin dizolvarea sérii fin maruntite in apa plata la temperatura de
75...80°C. Impregnarea se face prin picurare de-a lungul unei laturi a panzei intinse pe o placa inclinata de sticla,
ceramica, beton sau lemn, expuse la soare. Panza impregnata poate fi intinsd in mai multe straturi pe niste rame
dreptunghiulare din lemn, dispuse intr-un monobloc cu posibilitatea trecerii prin el a getului de aer produs de
sistemul de ventilare.

Microclima si concentratia maxima de aerosoli uscati in camera de tratament sunt asigurate de un sistem de ventilare
si un sistem de climatizare amplasate intr-o nisa in unul din peretii camerei. Acestia asigurd o umiditate relativa a
aerului in camera de 60...75% si o temperaturd de 18...22°C. Jetul de aer format trece prin mai multe straturi de
panzad impregnatd intinsd pe rame dreptunghiulare de lemn. Aceste rame dispuse intr-un monobloc sunt
reimpregnate periodic, o datd pe saptamana, cu aceleasi solutii suprasaturate.

Solutiile suprasaturate de NaCl sau de amestec de NaCl si MgCl,, si/sau KI, si/sau KCl, si/sau CaCl, se obtin prin
dizolvarea sarii fin dispersate la o temperatura de 75...80°C, la o agitare usoard, dupa care, la aceeasi temperatura se
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foloseste pentru impregnare prin picurare a panzei amplasate pe un suport din sticla, ceramicad, piatrd, beton sau
lemn sub un unghi de 30°.

La tratarea hipertensiunii arteriale se utilizeaza solutia suprasaturatd, obtinutd in conditiile descrise mai sus,
compusa din amestec de NaCl si MgCl,'6H,0, luate intr-un raport gravimetric de 90:10.

La terapia afectiunilor glandei tiroide se foloseste solutia pentru impregnare obtinutd din amestec de NaCl si KI,
luate Intr-un raport gravimetric de 99,5:0,5, iar in cazul afectiunilor psihomotorii amestecul format din NaCl, MgCl,
si CaCl,, luate intr-un raport de 85:10:5.

Pentru imbunatatirea performantei sportivilor de obicei se utilizeazd solutii suprasaturate formate numai din sare
gemd. De asemenea, s-au obtinut rezultate foarte bune in cazul sportivilor nefumatori, cand s-a folosit amestecul
format din NaCl:MgCl,:KCI:KI, luate intr-un raport de 85,0:8,5:6,0:0,5.

Se stie ca aerosolii uscati de NaCl, proaspat obtinuti, cu dimensiuni nanometrice au un comportament de aeroioni
negativi, care joaca un rol deosebit in stingerea si destabilizarea aeroionilor pozitivi, mai ales a acelor proveniti din
activitati umane (transpiratie, respiratie, fumat, tuse, stranut etc.).



